
ORIENTAÇÕES PARO O ACESSO A ACADEMIA 

Devido ao decreto municipal que permite a abertura das academias 

é necessário um monitoramento da quantidade de pessoas dentro 

do estabelecimento. Dito isso, estipulamos uma quantidade 

máxima de pessoas no interior da academia e estamos tomando todas as medidas de 

prevenção possíveis.  

Dessa forma, o agendamento das aulas serve para limitar a quantidade de vagas e se faz 

extremamente necessário e indispensável. Os treinos estão acontecendo mediante 

agendamento prévio, através do aplicativo TREINO (musculação) e MEU BOX (crossfit).  

Além disso, nossos equipamentos estão com sprays de álcool e panos para limpeza antes 

e depois do uso. Contamos coma colaboração de quem estiver utilizando o 

equipamento. Nossa equipe de limpeza está a todo momento mantendo os espaço e 

instrumentos limpos e seguros.  

A orientação é para que alunos da academia saiam pelo salão de musculação para evitar 

aglomerações na entrada e os alunos do crossfit pela saída lateral. TODOS DEVEM 

PERMANECER DE MÁSCARA dentro do estabelecimento. 

A seguir seguem orientações de COMO MARCAR SUA AULA 

1) Baixe o aplicativo na loja de aplicativos do seu smartphone. 

App Store (IOS) ou Google Play (ANDROID) 

2) Selecione a academia (FOXFIT) 

3) Entre com o número de telefone cadastrado. 

4) Você receberá um código de ativação via sms, digite no aplicativo e terá acesso 

a interface do app. 

5) Selecione a aba AULAS e terá acesso aos horários para agendamento. 

Obs: quaisquer problemas ou possíveis reagendamentos entre em contato com a 

recepção ou pelo número (31) 9 8319-8927 /wpp. 

Eu,________________________________ estou ciente e aceito estas condições de uso. 

 

 

                                                                                      Assinatura 

                                                                                                      Belo Horizonte,____ de ____________ de 20___ 

 

 


