,{ ORIENTAGOES PARO O ACESSO A ACADEMIA

Devido ao decreto municipal que permite a abertura das academias
€ necessario um monitoramento da quantidade de pessoas dentro
ACADEMIA do estabelecimento. Dito isso, estipulamos uma quantidade

maxima de pessoas no interior da academia e estamos tomando todas as medidas de
prevengao possiveis.

Dessa forma, o agendamento das aulas serve para limitar a quantidade de vagas e se faz
extremamente necessario e indispensavel. Os treinos estdo acontecendo mediante
agendamento prévio, através do aplicativo TREINO (musculagao) e MEU BOX (crossfit).

Além disso, nossos equipamentos estdao com sprays de dlcool e panos para limpeza antes
e depois do uso. Contamos coma colaboracdo de quem estiver utilizando o
equipamento. Nossa equipe de limpeza estd a todo momento mantendo os espaco e
instrumentos limpos e seguros.

A orientagdo é para que alunos da academia saiam pelo saldo de musculagado para evitar
aglomeracdes na entrada e os alunos do crossfit pela saida lateral. TODOS DEVEM
PERMANECER DE MASCARA dentro do estabelecimento.

A seguir seguem orientacées de COMO MARCAR SUA AULA

1) Baixe o aplicativo na loja de aplicativos do seu smartphone.
App Store (I0S) ou Google Play (ANDROID)

2) Selecione a academia (FOXFIT)

3) Entre com o numero de telefone cadastrado.

4) Vocé receberd um cdodigo de ativacdo via sms, digite no aplicativo e tera acesso
a interface do app.

5) Selecione a aba AULAS e terd acesso aos horarios para agendamento.

Obs: quaisquer problemas ou possiveis reagendamentos entre em contato com a
recepcdo ou pelo nimero (31) 9 8319-8927 /wpp.

Eu, estou ciente e aceito estas condi¢des de uso.

Assinatura
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